
昔遊び体験【１年生】   R7.2.20 
 

 １年生の生活科で「昔遊び体験」をしました。コマ回し、あやとり、お手玉、だるま落とし、め

んこ、けん玉、竹とんぼの遊びにチャレンジしました。講師として、本町老人会の方々がお越しく

ださり、教わりながら遊びました。始めは難しそうにしていた児童も「できた！」「楽しい！」と

目を輝かせながら活動していました。テレビゲームに動画配信など、今は１人でも楽しめる便利な

遊びが増えましたが、児童には道具を通して、友達と一緒に楽しく関わりながら遊ぶ経験も大切に

してほしいと思います。 

 

   
 

   
 

   
 

   


