
避難訓練（最終）
～自分、家族、友達、地域の人の命を守るために!!～

1月31日(金)に今年度最後の避難訓練

を実施しました。目標は、「通報を正しく

聞き取り、地震の時の避難方法を知り、

指示された避難経路を落ち着いて静かに

安全に避難できる。」でした。

清掃の時間に地震発生の想定で抜き打

ちで行いました。学級では、防災頭巾を

手で押さえながら机の下に隠れました。

廊下では、窓から離れ低い姿勢で頭と腰

を守りました。そして、各担当の先生方

の指示に従い、校庭のジャングルジム前

に避難しました。

子ども達は事前に指導を受けていた「お

かしもち」に従って避難することができ

ました。終了後、各教室で避難訓練の振

り返りをしました。

講評では、昨年の台風19号等、毎年様

々な自然災害が発生して大きな被害を受

けています。これからも自分、家族、友達、地域の人の命を守る

ために真剣に訓練をすることが大切だと話をしました。

ご家庭でも災害時の対応（避難場所、連絡方法）を確認する等

ご指導よろしくお願いします。


