
 
6 月にポットに種まきし、7月に地植えを

して夏休み中にぐんぐん成長したヘチマ。プ

ールのフェンスいっぱいに広がったヘチマの

花を観察し、4月に学習したアブラナとの違

いを見つけていました。 

その後、雄花のおしべについている花粉を

採取し、顕微鏡の使い方を確認しながら観察

しました。くっきりと見えたときには歓声が

あがっていました。 

  マット運動では、タブレット

を使った活動を行いました。 

技の手本となる動きの動画を

確認してコツを確かめたり、友

達に自分の動きを撮ってもら

い、よいところや改善点を伝え

合ったりしていました。自分の

動きを客観的に見られるという

のは、とても効果的でした。 


