
 

 

小学校 3校で「学習のきまり」と「家庭学習４か条」「生

活のきまり」を見直し、３小学校統一して指導をしています。

いつでも確認できるように、下敷きとしています。 

ご家庭でも話題にして、時々確認していただけると一層定

着が図れます。ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

薬師寺小・吉田東小・吉田西小 

生活
せいかつ

のきまり 
 

１ 登
とう

下校
げ こ う

 

① 集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

までに集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

に集
あ つ

まろう。 

② 交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

り、道路
ど う ろ

は右側
み ぎ が わ

を一列
い ち れ つ

になって、通学
つ う が く

路
ろ

を安全
あ ん ぜ ん

に登校
と う こ う

班
は ん

・

下校
げ こ う

班
は ん

で登
と う

下校
げ こ う

しよう。（登校
と う こ う

時間
じ か ん

は７：５０～８：００） 

③ 交通
こ う つ う

指導員
し ど う い ん

さんや地域
ち い き

の人
ひ と

にきちんとあいさつをしよう。 

④ 校帽
こ う ぼ う

をかぶろう。（６月～９月は校帽
こ う ぼ う

以外
い が い

も可
か

） 

⑤ 防犯
ぼ う は ん

ブザーや笛
ふ え

をランドセルにつけよう。 

⑥ 登校
と う こ う

したら、朝
あ さ

の準備
じ ゅ ん び

を素早く
す ば や く

し、８時には、静
し ず

かに朝
あ さ

の活動
か つ ど う

を始
は じ

めよう。 

⑦ 不審者
ふ し ん し ゃ

に気
き

を付けながら
つ

、通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

って、なるべく一人
ひ と り

にならないよう

安全
あ ん ぜ ん

に下校
げ こ う

しよう。 

南 



２ 校内
こうない

マナー 

① 室内
し つ な い

では静
し ず

かに過
す

ごそう。 

② 廊下
ろ う か

や階段
か い だ ん

は右側
み ぎ が わ

を静
し ず

かに落
お

ち着
つ

いて歩
あ る

こう。 

③ 教室
きょうしつ

移動
い ど う

するときは、だまって移動
い ど う

しよう。 

④ くつ箱
ばこ

にくつを入
い

れるときは、かかとをそろえて入
い

れよう。 

⑤ お客
きゃく

さんや先生
せんせい

と廊下
ろ う か

ですれちがったら、あいさつ（「おはようござい

ます。」「こんにちは。」「さようなら。」）や会釈
えしゃく

をしよう。 

⑥ 職員室
しょくいんしつ

に用
よう

があるときは、何
なん

の用事
よ う じ

できたのか、はっきり言
い

おう。 

⑦ みんなで並
なら

ぶときは、だまって、素早
す ば や

く整
せい

列
れつ

しよう。 

（集会
しゅうかい

・下校
げ こ う

の時
とき

、体育館
たいいくかん

や校庭
こうてい

に並
なら

んでみんな集合
しゅうごう

するとき） 

 

３ 休み
や す み

時間
じ か ん

 

① 業間
ぎょうかん

、昼
ひる

休
やす

みなど、天気
て ん き

の良
よ

いときは赤
あか

白帽
しろぼう

をかぶって校庭
こうてい

に出
で

て元気
げ ん き

に

遊
あそ

ぼう。 

② 校舎
こうしゃ

の前
まえ

の校庭
こうてい

で安全
あんぜん

に遊
あそ

ぼう。 

（校舎
こうしゃ

南側
みなみがわ

のコンクリート、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

や校舎
こうしゃ

の裏
うら

、花壇
か だ ん

、畑
はたけ

、プール北側
きたがわ

で

は遊
あそ

ばない） 

③ 体育館
たいいくかん

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

は先生
せんせい

の許可
き ょ か

を得
え

て先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に使
つか

うようにしよう。 

④ 昼
ひる

休
やす

みの始
はじ

まりと終
お

わりの時刻
じ こ く

を守
まも

ろう。 

（早
はや

く、遊
あそ

びに出
で

ない・清掃
せいそう

場所
ば し ょ

にすぐに行
い

く） 

 

４ 給
きゅう

 食
しょく

 

① 食事
しょくじ

のマナーを守
まも

って食
た

べよう。（姿勢
し せ い

や食器
しょっき

・箸
はし

の持
も

ち方
かた

は正
ただ

しく） 

② 食後
しょくご

は、きちんと歯
は

みがきをしよう。 

 

５ そうじ 

① 赤
あか

白帽
しろぼう

または三角巾
さんかくきん

をかぶり、そうじに合
あ

った服装
ふくそう

で清掃
せいそう

しよう。 

（スカートだけの子
こ

は、体育
たいいく

着
ぎ

のズボンにはきかえる） 

② おしゃべりをしないで、だまって掃除
そ う じ

をしよう。 

 

６ 思
おも

いやり・言葉
こ と ば

づかい 

① 相手
あ い て

の気持
き も

ちを考
かんが

え、誰
だれ

にでも優
やさ

しく、親切
しんせつ

にしよう。 

（悪口
わるぐち

や人
ひと

を傷
きず

つけること、無視
む し

や嫌
いや

な態度
た い ど

、いじわるは絶対
ぜったい

しない） 

② 親切
しんせつ

にされたときは、「ありがとうございました。」と言
い

い、悪
わる

いことをし

たときは、「ごめんなさい。」と言
い

おう。 

③ 相手
あ い て

やその場
ば

にあった言葉
こ と ば

づかいをしよう。 



（「はい。です。ます。」を正
ただ

しく使
つか

う） 

 

７ 保健
ほ け ん

・安全
あんぜん

 

① ハンカチ、ティッシュを常
つね

に携
けい

帯
たい

し、衛生
えいせい

（手洗
て あ ら

い・うがい、歯磨
は み が

き、つ

め切
き

りなど）に気
き

を付
つ

けよう。 

② 気候
き こ う

や活動
かつどう

に合
あ

った清潔
せいけつ

な服装
ふくそう

をしよう。 

（コートやジャンパーなど外
そと

で着
き

る上着
う わ ぎ

は教室
きょうしつ

では脱
ぬ

ぎ、きちんとたたんでし

まう） 

 

８ 持
も

ち物
もの

・整理
せ い り

整頓
せいとん

 

① 持
も

ち物
もの

には名前
な ま え

をつけよう。 

② 学校
がっこう

には必要
ひつよう

な物
もの

だけ持
も

ってくるようにしよう。 

（ランドセルや筆入
ふ で い

れなどにキーホルダー・ストラップはつけない） 

③ いつでもどこでも、整理
せ い り

整頓
せいとん

に努
つと

め、きれいにしよう。 

④ 学校
がっこう

の物
もの

も、自分
じ ぶ ん

の物
もの

も大切
たいせつ

に使
つか

おう。使
つか

った物
もの

は、きちんと後片付
あとかたづ

けを

しよう。 

 

９ 放課後
ほ う か ご

 

① 自転車
じてんしゃ

は二人
ふ た り

乗
の

りをせず、一列
いちれつ

で走行
そうこう

しよう。 

② 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、必
かなら

ずヘルメットをかぶろう。 

③ 道路
ど う ろ

への飛
と

び出
だ

しは絶対
ぜったい

にやめよう。 

④ 子
こ

どもだけで、ゲームセンター・川
かわ

・他校
た こ う

などには行
い

かないようにしよう。 

⑤ 子
こ

どもどうしで、物
もの

をあげたり、もらったり、交換
こうかん

しないようにしよう。

お金
かね

についてもあげたり、もらったりしないようにしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

【自転車に乗れる範囲】 

１・２年生       家のまわり 

３・４・５・６年生   学区内 


