
 

 

 

  

県民の日 地産地消ウィーク ６月１１日～１４日 

 ６月１５日の栃木県民の日にちなんで、栃木県や下野市でとれる食材を多く使った「地産

地消ウィーク」です。 

 かんぴょう…下野市が生産量日本一。 とまと…生産量全国５位。県内全域で生産。 

 ごぼう、ネギ…下野市で多く栽培。  県民の日デザート…約 35 年前からのメニュー。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｒ６ 

給食だより 

 

 

地産地消ウイークの日 
 
 

南河内第二中学校 

6 月 

毎月19日は「食育の日」、そして毎年6月は「食育月間」となっています。子どもの健康

づくりに毎日の食事は大きな役割を果たしています。栄養面だけでなく、豊かな心や社会性

を育て、自分で判断し生活できる大人になるためにも食育が果たす役割には大きなものがあ

ります。 


